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Положение

о проведении VIII Спартакиады обучающихся губернаторских образовательных учреждений Кемеровской области среди девушек

1. Цели и задачи

VIII Спартакиада обучающихся губернаторских образовательных учреждений Кемеровской области среди девушек (далее - Спартакиада)  проводится с целью привлечения обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышения уровня физической подготовленности и спортивного мастерства.

Основными задачами Спартакиады  являются:

- пропаганда здорового образа жизни среди обучающихся;

- укрепление здоровья подрастающего поколения;

- улучшение физкультурно-спортивной и оздоровительной работы с обучающимися образовательных учреждений;

- выявления сильнейших спортсменов и команд среди обучающихся губернаторских учреждений Кузбасса.

2. Руководство проведением Спартакиады


Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляет государственное образовательное учреждение дополнительного образования детей «Областная детско-юношеская спортивная школа» (директор Таршилов А.В.). Ответственность за подготовку мест соревнований несет образовательное учреждение согласно утвержденной программе.

3. Сроки, место проведения, участники Спартакиады


Спартакиада воспитанников губернаторских образовательных учреждений проводится в два этапа:

1-й этап – массовые соревнования внутри губернаторских образовательных учреждений;

2-й этап – областная Спартакиада по видам спорта среди сборных команд губернаторских образовательных учреждений с сентября 2009 года по май 2010 года;

К участию в соревнованиях допускаются обучающиеся губернаторских образовательных учреждений, имеющие спортивную подготовку и допуск врача.


В случае, если более половины образовательных учреждений не смогут обеспечить участие команды в соревнованиях по уважительной причине, то их проведение переносится на более поздний срок или отменяется.


Места проведения соревнований определяются областной ДЮСШ по согласованию с губернаторскими образовательными учреждениями.


Участники соревнований должны иметь единую спортивную форму.

	4. Программа Спартакиады



	№

п/п
	Вид спорта
	Место и сроки

проведения
	Ответственный

	1
	Легкоатлетический кросс


	30.09.09 г.

г. Кемерово, СДЮСШОР № 3
	ОблДЮСШ

Поляков Е.Я., Постникова Г. Г.

	2


	Настольный теннис
	21.10.09 г.

г. Кемерово, ГМЛИ
	ОблДЮСШ

Поляков Е.Я.,

ГМЛИ  Аглушевич А.В.

  

	3  

4  
	Баскетбол  

Волейбол   

1 тур     

2 тур   

3 тур.      

    
	г. Кемерово ,

ГПУНП

14.10.09 г.

11.11.09 г.

02.12009 г.


	ОблДЮСШ

Поляков Е.Я., 

ГПУНП

Ижмулкин О.П.

	5
	Лыжные гонки
	03.03.10 г.

г. Кемерово,

СДЮСШОР № 3
	ОблДЮСШ

Поляков Е.Я., Постникова Г. Г.



	6
	ОФП
	07.04.10 г.

г. Кемерово,  легкоатлетический манеж
	ОблДЮСШ

Поляков Е.Я., Постникова Г. Г.



	7       
	Футзал
	14.04.10 г.   

г. Кемерово,  ГПУНП              
	ОблДЮСШ

Поляков Е.Я., Постникова Г.Г.

ГПУНП

Ижмулкин О.П.

	  8
	Легкая атлетика
	28.04.10 г.

г. Кемерово,

легкоатлетический манеж
	ОблДЮСШ

Поляков Е.Я., Постникова Г. Г.



	9
	Плавание


	17.03.10 г.

г. Кемерово «Лазурный»
	ОблДЮСШ

Поляков Е.Я., Постникова Г. Г.




Баскетбол

Состав команды 10 человек. Игры проводятся по  круговой системе в три тура по действующим правилам. За победу начисляется 2 очка, за проигрыш – 1 очко, за неявку – 0 очков. Игры проходят из 2 периодов, по 15 минут игрового времени.

Места команд определяются по наибольшей сумме очков. При равенстве очков у двух команд преимущество получает команда, выигравшая встречу между ними, большее число побед, лучшую разницу мячей.

Волейбол

Состав команды 10 человек. Игры проводятся по  круговой системе в три  тура по действующим правилам. За победу начисляется 2 очка, за проигрыш – 1 очко, за неявку – 0 очков. Игры проходят из трех партий до 25 очков, третья - до 15 очков.

В случае равенства очков у двух и более команд места определяются  последовательно по:

· соотношению партий во встречах;

· соотношению мячей во встречах;

· количеству побед во встречах между ними;

·  соотношению партий во встречах между ними;

· соотношению мячей во встречах между ними.

Общие положения

Турниры по игровым видам (волейбол, баскетбол) проводятся в три этапа одновременно по двум видам в один день по круговой системе.

Участие одного спортсмена в двух игровых видах не допускается.

Настольный теннис

Состав команды три человека. Игры проводятся по  круговой системе в один круг, из трех партий до 11 очков. Каждый игрок заявляется под своей ракеткой (1, 2, 3). Победителем встречи является команда, выигравшая не менее двух встреч, за выигрыш дается игроку одно очко. В общекомандном зачете победителем считается команда, набравшая наибольшее количество очков. В случае равенства очков у двух и более команд,  победитель определяется по личной встрече. Личные соревнования проводятся по олимпийской системе.

           Спортивная форма белого цвета не допускается.

Лыжные гонки


Состав команды 11 человек. Зачет по сумме 9 лучших результатов. Дистанция  3 километра, стиль свободный.

Легкая атлетика


Состав команды 12 человек. Программа соревнований:

Дистанция 100; 200, 400, 800 метров, эстафета 4 х 100 метров (одна команда), прыжки в длину с разбега, прыжки в высоту, метание гранаты 500 г. Соревнования проводятся по действующим правилам.

Участник может выступать в 2-х видах программы и эстафете. От команды на вид допускается не более 3-х участников. Команда победитель определяется по сумме 17 лучших результатов по таблице очков 1986 года.

Легкоатлетический кросс


Состав команды 11 человек. Команда победитель определяется по сумме времени 9 лучших результатов. Дистанция  500 м.

Футзал
           Игры проводятся по круговой системе по действующим правилам ФФР. 

Игры проводятся футбольными мячами.

Состав команды 10 человек: 4 полевых игрока, 1 вратарь, 5 запасных. Количество замен не ограничено. Разрешаются обратные замены.

Продолжительность игр 20 минут, разделенных на два тайма по 10 минут с 5-ти минутным перерывом между ними. За победу начисляется 3 очка, за ничью 1 очко, проигрыш 0 очков.

         Места определяются по наибольшему количеству набранных очков. В случае равенства очков у двух или более команд победитель определяется:

         -  по личным встречам среди этих команд;

         -  по общей разнице забитых и пропущенных мячей;

         -  по количеству побед;

         -  по наибольшему количеству забитых мячей во всех играх;

         -  по наименьшему количеству пропущенных мячей во всех играх;

         -  при равенстве всех вышеуказанных условий победитель определяется дополнительной игрой между этими командами. Все последующие места определяются жребием.

Плавание

Соревнования проводятся по действующим правилам по плаванию

Состав команды 10 человек. Программа соревнований:

· дистанция 50 метров, стиль вольный;

· эстафета 4 х 50 метров, стиль вольный.

Команда победителя определяется по сумме времени 8 лучших результатов плюс время эстафеты.

В случае равенства результатов у двух или более команд победитель определяется по наибольшему количеству 1, 2, 3 и т.д. мест.

За первый фальстарт на дистанции – предупреждение, за второй - спортсмен снимается. В эстафете за фальстарт команда снимается, плюс 30 сек. штрафного времени.

Форма участников – закрытый купальник.

ОФП
Соревнования лично-командные.

Состав команды 10 человек. Программа соревнований:

· бег 60 метров;

· 800 метров;

· прыжки со скакалкой за 30 сек.

Зачет по 8 лучшим результатам по таблице очков.

5. Определение победителей


Соревнования, включенные в программу Спартакиады, проводятся по действующим правилам видов спорта и в соответствии с утвержденным Положением.

В спорных ситуациях настоящее Положение имеет большую силу по отношению к правилам соревнований, не прописанных в Положении.


Командные места в каждом виде спорта определяются согласно условий и правил проведения соревнований по таблице очков:

Место

1
2
3
4
5

Очки


7
5
3
2
1


При равенстве баллов у нескольких команд места определяются по наибольшему количеству 1-х, 2-х, 3-х и т. д. мест в отдельных видах программы Спартакиады.


В случае не выставления команды в отдельном виде программы учебное заведение получает 0 очков.


Спортсменам или командам, показавшим равный результат, начисляется количество очков, соответствующее средней сумме мест.


В видах программ, проводимых по олимпийской системе, спортсменам или командам, выбывшим в данном круге, начисляется количество очков, соответствующее средней сумме мест этого круга.


Общекомандные места в Спартакиаде определяются по наибольшей сумме набранных очков 7-ми видов спорта из 9-ти, включенных в  программу Спартакиады.


В случае  равенства очков у двух или более команд победитель определяется по лучшим показателям видам спорта не вошедших в зачет, далее преимущество получают виды спорта последовательно:  легкая атлетика, лыжные гонки, легкоатлетический кросс, плавание.

6. Награждение


Команды образовательных учреждений, занявшие в отдельных видах спорта 1, 2 и 3 места, награждаются дипломами департамента образования и науки.


Участники команд победителей и призеров в игровых видах спорта награждаются спортивными медалями, грамотами департамента образования и науки и памятными призами. В индивидуальных видах спорта участники соревнований, занявшие 1, 2, 3 места, награждаются спортивными медалями, грамотами департамента образования и науки и памятными призами.


В общем зачете Спартакиады образовательное учреждение, занявшее 1 место награждается переходящим кубком, дипломом департамента образования и науки, за 2, 3 место – дипломом департамента образования и науки Кемеровской области.

Переходящий кубок Спартакиады, завоеванный в течение 3 лет подряд, остается на вечное хранение в губернаторском образовательном учреждении Кемеровской области.

7. Финансирование


Финансирование проведения соревнований II этапа VIII Спартакиады осуществляет департамент образования и науки  согласно Положению и утвержденной смете.


Доставку команд к местам проведения соревнований осуществляют образовательные учреждения.

8. Заявки и документы

В день приезда представитель команды предъявляет в главную судейскую коллегию следующие документы:

- приказ об отправке на соревнования;

- именную заявку, заверенную руководителем образовательного учреждения и врачом (напротив фамилии каждого участника должна стоять отметка о допуске, подпись врача, дата осмотра, ниже списка общее количество допущенных прописью, печать, подпись врача);

- техническую заявку;

- документы, удостоверяющие личность спортсменов (удостоверение учащегося с фотографией); 

-  полис обязательного медицинского страхования;

-  полис страхования от несчастного случая;

 

-  паспортные данные на каждого участника (№, серия, кем и когда выдан);

Судьи, медицинский персонал, и другие работники, обслуживающие соревнования, должны представить в проводящую организацию данные документов:

-  паспорт (ФИО, серия, №, кем и когда выдан, код подразделения, год рождения, прописка);

-  свидетельство ИНН;

- страховое свидетельство государственного пенсионного страхования.

Все документы предоставляются в печатном виде.
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